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Sikonda

Egy kis hazai

Néhany éve még egyaltalan nem hallottam Sikondarél, s6t
a kérnyezetemben sem volt olyan, aki ismerte volna. Aztan
egy véletlen folyaman 2008-ban Komldra kellett utaznom és
— miutan akkor még nem létezett a pécsi szakasza az M6-os

autopalyanak - elkeveredtem a kornyékbeli hegyi utakon.
A taj igézden szép volt és egyszer csak két pompas té mellett
elhaladva egy kellemes, tidiil6szerd helyre tévedtem. Mint
kiderult, ez volt Sikonda.

Ez a hegyek kozdtt elteriild, erdds telepiilés-
rész valdjaban csak 1928 ota létezik, bar ok-
leveles emlitésére mar 1797-ben sor keriilt.
A XX. szazad elsé felében egyediilallo saja-
tossagu gyogyvizet talaltak a kornyéken,
amely szénsavas és meleg is volt. Erre a fel-
fedezésre alapozva jott létre a pazar gyogy-
szallé. Eurdpa szerte ismert gydgyvizét a
30-as években mar palackoztak is.

A vilaghaborut koveten a kornyék rész-
ben hanyatlasnak indult, amelyet kizarélag a
kornyék intenzivvé valé banyaszati tevé-
kenysége tompitott valamelyest. Szerencsé-
re a flird6 nem kertilt lebontasra, csak annak
a polgari miliével kapcsolatos funkcioit
szlintették meg. A kiilsé medence, a sz6ké-
kut, az erdei oltar elt(int és 1950-t6l banya-
szati (dulé és szanatdrium lett beléle.

A kornyéken az ezt kovetd idészakban
vallalati tdilsk létesiiltek, amelyek egy ré-
sze ma is létezik, de jobbara mar nincsenek
rendszeres hasznalatban. A banyaszat ha-
nyatlasat, majd a kdrnyékbeli banyak bruta-
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A gyogyszallé korabeli plakatja
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lis bezarasat kovetéen — a munkalehetdsé-
gek leapadasaval - Sikonda a rendszervaltas
vesztese lett.

Uj prébalkozasokra szerencsére az ezred-
forduldt kovetéen mar sor keriilhetett,
a magantdéke megjelent a kornyéken, amely-
nek legfébb eredménye a régi szanatorium-
mal szemben egy U] fird6 megnyitésa volt.
A http://www.sikondafurdo.hu/ oldalon
errél részletes informacidk olvashatok.
A Sikonda Wellness Hotel*** és Fiirdd
2004 ota varja vendégeit, és bar sok nehéz-
séggel kellett szembenéznie, mégis probal
folyamatosan U] és kedvezd szolgéltatasokat
kinalni. A felszamolasi eljaras végre lezajlani
latszik, és az Uj tulajdonossal a kilatasok is
egyre szebb és eredményesebb jovot lattat-
nak. Volt szerencsém az Uj menedzsmenttel
eszmét cserélni és realista hozzaallasuk
alapjan varhato a fiirdé fellenditése és a val-
lalkozas stabilizalasa.

Az elmult években sor keriilt 6nkormany-
zati pihendpark (rendezvényhaz, sportpa-
lyak, fedett szinpad, szabadtéri f6z6helyek)
létrehozasara is és tovabbi fejlesztések var-
hatoak. A kézelben kemping és ifjusagi tabor
is Uzemel, igy a tobb napra érkezd latogatd
szamara eltéré minéségben és arszinvonalon
biztosithatd szallas.

A kornyékbeli latnivaldk szama szinte
végtelen. A mind gyalogosan vagy kerékpa-
ron, mind autéval gyorsan megkdzelithetd
latnivalok kozil kiemelendd Marévar romja,
Manfa, Hosszuhetény, Bikal vagy a kozeli

A szanatérium — még régi fényében

Magyarhertelend, amely nemcsak remek
gyogyfiirdéje, hanem pompas helyi f6zési
barna és vilagos sére miatt is méltan hires —
ezt a sort — csapolva — Sikondan is megkos-
tolhatjuk.

Kicsit nagyobb koért rajzolva Pécs,
Pécsvarad, Siklos és Szigetvar is konnyen,
egy 6ran beliil elérhetd turista cél. Pécs hi-
hetetlenil dinamikus felujitasa és szépitése
6nmagaban tébbnapi latnivalot tartogat, de
kozel vannak Sikondahoz az orf(ii tavak is,
amelyek strandolni és horgaszni is pompas
lehetdséget kinalnak.

Visszatérve Sikondara, amely remek gom-
basz és vadaszteriilet, szamos érdekes tura-
Utvonalat jarhatunk be, sét, erdei tandsvény
is van. Nemcsak legenda, de tény, hogy
Sikonda levegdje paratlan gyogyhatassal
rendelkezik, amely nemcsak a gydgyulni va-
gyok, hanem az itt pihen6k szamara is azon-
nal érzékelhet6.

Személyes tapasztalatom alapjan allitom,
hogy Komlé véros U] vezetése kiemelten ke-
zeli Sikonda sorsat, Polics Jézsef polgarmes-
ter ur a komplex fejlesztések hive. Bizako-
dasra ad okot, hogy — elészor kdzos térténe-
tiikben — a varos elsé embere, az allami
fenntartasu szanatorium és a magankézben
lév6 fiird6 kozos célokat fogalmazott meg és
egyitt kivan mikodni a gyogy- és wellness
turizmus fejlesztésében. lgy minden esély
megvan arra, hogy a szanatériumi kezelések
és ellatasok, a fiirdében elérhet6 szallas és
idilési lehetéségek — felismerve, hogy nem

A magankézben lévé Uj fiirdé



egymas konkurensei — egymasra épiilve tud-
janak fejlédni. Erdemes béngészni Komld
varos honlapjat: http://komlo.ekisterseg.
hu. Taldn mar a szanatérium altal benyujtott
KEOP palyazatok is — nyertességiik esetén —
ebbe az irdnyba hatnak és a kozeljévében
akar ujra meleg szénsavas gyogyvize is lehet
a koérnyéknek!

A szanatoérium felébredni latszik Csipkero-
zsika-almabol. Az utébbi egy évben sor ke-
rult a kezelShelyiségek felUjitasara, a ven-
dégszobak modernizcidjara és a homlokzat
is renovacio alatt all. Az épiiletek teljes
megujitasa a cél ugy, hogy a mélyben rejts-
z6 termalviz minél hatékonyabb felhasz-
nalasra keriiljon. Az intézmény kozponti
koltségvetési szerv és az érdekes Banya-
szati Utokezeld és Ejjeli Szanatérium nevet

Trombitagomba — nehéz rabukkanni,
de egy leléhelyen rengeteg van!

viseli, honlapja informativ: http://www.
sikondaiszanatorium.hu. Természetesen az
orszag egészébdl fogad gyogyulni vagy pi-
henni vagyokat, akar beutaldval, akar téritési
dij ellenében. Kezeléseik a viz alatti gydgy-
tornatél a magnetoterapian at a kilonféle
gyogyiszapos kezelésekig terjednek, de szal-
lévendégeket is fogadnak, s6t a hagyoma-
nyos — rehabilitaciot nyujtd — ellatas mellett
elkotelezte magat a modernebb gydgy-
mddok iranyaba is (a sészoba, BEMER mag-
nesterapia). Ezek a szolgaltatasok bevezeté-
slik utan hihetetlenil rovid idé alatt valtak
rendkiviil kedveltté és keresetté.

Az Uj tervek mellett a hagyomanyte-
remt6 eseményekrdl is érdemes szolni.
A sikondai tavak adjak a nyaranta megren-
dezésre keriilé Top-Art fesztival helyszinét,

ahol hétvégenként sokszinli zenei, kulturalis
program és egyediilallé hangulat varja az
ideldtogatokat. Emlitésre érdemes, hogy
elsd koztarsasagi elnokiink, Géncz Arpad
— és sok mas alkot6 — is lakott a sikondai
alkotohazban.

Kisfiaim a kornyékbeli erd6kben ismerték
meg az erdei gombakat, példaul fekete
trombitagombabdl hihetetlen mennyiség
gylijthet6 a Mecsek ezen részén és aki ismeri
ennek a fliszergombanak ez értékét, akar
csak ezért is érdemes, hogy kirdnduljon
egyet a lankakon.

Osszegezve, j6 szivvel ajanlom mindenki-
nek Sikonda felkeresését, és ha mar odaér-
tlink, az élmény garantalt!

Dr. Takats Attila

Reméljiik, hogy az ekkora tomeg és a hasonlé hangulat gyakori vendég lesz a kérnyéken

A kozvetlen koérnyék taratérképe

A szanatérium a felajitasok el6tt
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